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Pri sladkorni in zelodcni dieti so navedene samo
spremembe ali dodatki glede na navedeno

DOBER TEK!

Kmecka pojedina (kisla
repa, matevz, pecenica,

Telecja obara z vlivanci

Sarma in slan krompir

Ocuvrti piséangji file in
korenckov pire

Kaneloni s sirom in
krompirjeva solata s

Makaronovo meso

Datum 30. december, 2024 31. december, 2024 1. januar, 2025 2. januar, 2025 3. januar, 2025 4. januar, 2025 5. januar, 2025
SILVESTROVO NOVO LETO SLOVENSKI ZAJTRK
DAN v TEDNU ponedeljek torek sreda Cetrtek petek sobota nedelja
@ kuhan prsut, zdenka Co L prsut s ¢eSnjevim . hrenovka z goc€ico in . . Pisc¢ancja Sunka in sir, kisle
5 . Dimljen sir in suha salama o maslo, med, jabolko . zelenjavne ribe .
G sir paradizniko,m kuhano jajce kumarice
ﬁg‘fj‘" bombeta kruh kruh kruh Strucka kruh kruh
N kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,€aj ali mleko
kuhan prsut, zdenka | Dimljen sir in suha salama, prsut s ¢eSnjevim maslo, diabeti¢ni med, hrenovka z gor¢ico in . . . Pisc¢ancja Sunka in sir, kisle
SLADKORNA . . . o . . . zelenjavne ribe, sadje . .
DIETA sir, sadje sadje paradiznikom, sadje jabolko kuhano jajce kumarice, sadje
¢rna bombeta kruh kruh kruh strucka kruh kruh
LT pis€ancja su_nka, Piséancja salama in sir puranja prs_av s.cesnjewm .maslg, med, telecjg hrenovka. z'gormco tamar Pis¢ancja Sl.l{lk-a in sir,
DIETA zdenka sir paradiznikom jabol¢ni sok in kuhano jajce paradiznik
bombeta kruh kruh kruh Strucka kruh kruh
JM\ Zelenjavna bistra juha Kostna juha z ribano kaso Fizolova juha Minestra Krompirjeva juha s slanino Kokosl:ra ;:I?:a;zilatlm'

Mleta pecenka in krompir z
ocvirki

(o) krvavica) porom
o
%0 potica potica solata in sladica solata Zeljna solata s krompirjem
vino vino vino vino kompot kompot vino
SLADKORNA Brokoli isto Korenje Brsti¢ni ohrovt Strodiji fizol Brokoli Kuhano zelje
DIETA
T I Goveji pc?lpet, du§en isto Zeljne krpice s puranom Pecéen piscancji zrezek in[Dusena postrv. in Spinaca s isto Puranji polpet.z. maslenim
DIETA ohrovt in krompir pire krompirjem krompirjem
kuhano zelje sok s smetano
R N - Svinjska peéenka, ocvrt A crf] - o
::%7 ¥ el s.trUkIJ.' z piséangji file in francoska solata| ~ Sirov burek in jogurt Sifcrizoanclemirenl Gov?ja ju.ha_z mesom, Kisla repa s Sunko Mlecna kasa in skutna rezina
i (3. drobtinami I potica zabelo zelenjavo in ribano kaso
O
N4 kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,caj ali mleko kava,€aj ali mleko
T . . . . Mlec¢na kasa /natren in dietna
SLADKORNA Pis¢andji ragu isto isto Telegji ragu isto isto .
ZELODENA isto Pecen piscancyt zrez?k. n isto isto isto isto Mlecna kasa in skutna rezina
DIETA kuhano zelje s krompirjem
s MALICA sadje sadje BIO jogurt sadje sadni pinjenec sadje sadje
SLA;E?E NA BIO kefir, kruh dietni sadni jogurt, kruh BIO jogurt, kruh BIO kislo mleko, kruh pinjenec, kruh diabeticna cokolada, sok diabeti¢ne napolitanke, sok
ZE'[',?EDTiNA sadje sadje BIO jogurt sadje sadni pinjenec sadje sadje

PRILOGA: Seznam zivil, ki vsebujejo alergene 1-14!

Vsak torek in cetrtek pri vecerji polenta!




